
体育科学学院 

沈阳师范大学体育科学学院是学校下属的二级学院，原国家体育总局副局长崔大林
同志兼任名誉院长。学院现有教职员工88人，其中教师66人，行政、教辅及后勤管
理人员22人。教师队伍中有教授8人、副教授29人，博士8人、硕士45人，硕士生导
师15人，运动健将7人，国家级裁判4人，客座教授40人；教师中在国内各种学术团
体、协会兼职近20人。分别担任国家社科通讯评审专家、省政府学位委员会体育学

科评议组成员、省体育局体育政策咨询专家、国家体育总局体育社科评审专家、省
体育局运动项目兼职科研教练、省体育教学指委副主任委员等职务。2005年获年沈
阳师范大学先进集体，2005、2009年、2017在全国第十、十一、十三届运动会上连
续三次被授予全国群众体育先进单位，2006、2010年被辽宁省体育局授予群众体育
先进单位，2007、2009年、2010年被沈阳市体育局授予群众体育先进单位，2011年
被沈阳市体育局授予‚十一五‛期间群众体育先进单位称号。 



体育科学学院 

沈阳师范大学体育科学学院从2001年开始招收教育硕士（体育）硕士研
究生。2006年获体育人文社会学和运动训练学二级学科硕士学位授权点； 
2010年获体育学一级学科硕士学位授权点。目前具有体育教育、社会体
育、运动训练、民族传统体育四个本科专业；体育人文社会学、体育教
学训练学、民族传统体育、运动人体科学四个二级学科硕士方向和体育
专业硕士和教育硕士。目前，在校学生总计本科生480名，硕士生83名，
外国留学生5名。



体育科学学院 

特色：以服务区域体育为宗旨，‚立足辽宁，服务全国‛为总体目标，
形成了‚冰雪体育项目特色方向‛‚体育产业与公共体育服务‛‚ 幼
儿与青少年体育锻炼与健康绩效‛和‚东北地区少数民族传统体育整理
与编撰‛等学科方向。本学科力争成为‚地域特色鲜明、国内知名、省
内一流‛的高水平体育科研人才培养基地，为辽宁乃至整个东北地区体
育事业的发展提供人才、科技和智力支撑。 
突出成果：共获国家社科基金项目和国家自然基金项目题17项、各类省
部级项目40余项、其它省级课题150余项；出版著作和教材60余部，中
文核心以上论文近100余篇；获得省部级成果奖10余项、其他成果奖200
项；获省级精品课2门，省级精品共享课2门，省级教学团队1个。省级
一流专业一个。形成较丰富的区域体育研究成果和有一定影响力的人才
队伍。 



体育科学学院 





李安娜，女，教授，硕士研究生导师，曾 
被评为沈阳市优秀研究生导师。主要讲授体 
育科研方法、体育经济与产业、专业外语等 
课程；研究方向为体育经济与产业、体育教 
学。 
科研成果：作为主持人完成了国家社科基 
金一般项目 1 项、省部级项目 8 项；在《武汉体育学院
学报》、《天津体育学院学报》等 CSSCI 期刊上发表论
文 10 余篇；独立著有国家一级出版社出版学术专著 2 
部；主持课题获得国家体育总局体育哲学社会科学优秀成
果奖‛三等奖 1 项。 



潘书波，女，三级教授，硕士研究生导师。 

曾先后获得沈阳师范大学优秀教师、科研标 

兵、三八红旗手等光荣称号。目前研究方向 

为学校体育，从事乒乓球、砂板、乒乓球及 

篮球公共课教学研究工作。 

 
科研成果：先后发表相关学术论文60 余篇，主持省部级、
市级课题 20 余项；出版专著 6 部，具有较为丰富的教
学经验及科研水平。 



 
科研成果：主持全国教育科学规划课题1项，省市级项
目10余项；其研究成果在《光明日报》、《中国日报》、
《道德与文明》、《社会科学战线》等各类报刊上发表
学术论文20余篇，出版学术著作3部；获得辽宁省哲学
社会科学成果奖2项、辽宁省教育科学优秀成果奖等其
他学术成果奖10余项。 

华正伟，男，教授，博士，现任沈阳师范大
学体育科学学院党委书记，硕士研究生导师。
主要讲授《科学人文素养》、《校园体育文
化》、《形势与政策》等课程，研究方向为
体育文化、体育产业。 
 



丛冬梅，女，副教授，硕士研究生导师。曾 
获得我校‚十佳杰出女教师‛荣誉称号。主 
要研究方向为体育人文社会学、体育管理学。 
 
科研成果：主持国家社会科学基金项目 1 
项、国家体育总局项目 2 项、辽宁省哲学社 
会科学基金项目 1 项，辽宁省体育局社会科学研究项目 
1 项，作为子课题负责人参与国家社会科学基金项目 3 
项；参编出版著作 6 部；参与课题曾获得国家体育总局
‚‘十一五’国家体育总局体育哲学社会科学优秀成果
奖‛三等奖。 





于晶，女，教授，硕士研究生导师。辽宁省运动心 
理学专业委员会委员；《沈阳体育学院学报》（国 
家核心）外聘评审专家；‚辽宁省体操击剑武术运 
动管理中心‛心理训练指导专家；‚蒲公英实验幼 
儿园‛幼儿体育活动指导专家。专业方向运动心理 
学，主要从事动觉、幸福感、儿童感统失调专项训
练等。 

科研成果：主持国家社科、教育部与国家体育总局课题各 1项、
国家科技部、国家社科基金子课题共 3 项。在《体育科学》等
核心期刊发表论文 10余篇，在省级以上期刊发表论文 30 余篇；
出版专著 1 部。 



王岸新，男，副教授，硕士研究生导师，中级 
滑雪社会体育指导员；乒乓球国家二级运动员； 
辽宁省老龄协会养老专家委员。曾经从事十一 
年临床医疗工作，2001 年在沈阳体育学院攻读 
全日制运动人体科学专业硕士学位，2004 年至 
今在沈阳师范大学体育科学院任教，先后讲授运动解剖
学、体育保健学、运动医学、舞蹈解剖学等课程。研究
方向为体育保健康复与损伤防护。 
科研成果：主持辽宁省社会科学规划基金重点项目及其
他省级课题数项，发表论文十几篇。 



张孝权，男，博士，副教授，硕士研究生导师 
专业方向运动人体科学，主要从事康复生物力 
学、人体力学及人机工程学与身体功能性训练 
的关联性等研究。 
 
科研成果：主持教育部课题1项，湖北省省级课题2项，
大连理工大学课题1项，参与国家人文社科和教育部人文
社科课题各1项。在SCI及国内外核心期刊发表论文10余
篇，发明专利1项，出版专著2部。 





田英，女，三级教授，硕士研究生导师，省高
校优秀青年骨干教师，国家社科基金项目通 
讯评审专家，《北京体育大学学报》审稿专家、
中国高教协会体育教育训练学研究会常务理事，
国家级健美操培训导师，研究方向：幼儿青少
年体力活动与健康促进、体育教学与训练。 

科研成果：主持完成全国哲学社会科学一般项目1项；主
持省部级项目7项、参与国家及省部级项目10余项；主编
著作4部、主编教材3部、在SCI、SSCI及国内外核心期刊
发表论文10余篇，省级论文20余篇。多次指导学生参加全
国及省级健美操比赛并获奖。 



石云龙，男，教授，硕士生导师。主要研究 
方向为体育教学与管理、体育产业。 
科研成果：在教学方面，主持辽宁省教育规 
划项目、校教改立项各一项，曾获辽宁省教 
育软件大赛二等奖。在科研方面，主持省部 
级项目 6 项，发表CSSCI 论文 5 篇，出版专著 1 
部，获国家发明专利 1 项、实用新型专利 3 项。
在指导学生方面，乒乓球、武术高水平队以及田径
队多次获全国及省大学生比赛冠亚军，指导学生获
国家发明及实用新型专利各 1 项。 



刘海燕，女，副教授，硕士研究生导师。 
沈阳市体能协会名誉顾问，讲师团成员。 
研究方向为学校体育理论与实践、体能 
训练。 
科研成果：曾主持国家体育总局、国家体育 
总局体育文化研究基地，辽宁省社科基金、 
省社科联、省体育局课题研究项目，参与各级各类项目
多项。发表国家级核心期刊近 10 篇，参与编写著作多
部， 省级科研奖励多项，指导学生获得辽宁省大学生创
新创业项目，辽宁省大学生从师技能比赛一等奖。 





赵忠伟，男，蒙古族，三级教授。2010 年被 
辽宁省民委授予民族体育先进个人。沈阳 
市高层次领军人才，国家社科基金项目通 
讯评审专家，教育部‚长江学者奖励计划‛ 
通讯评审专家。主要从事民族传统体育学 
的教学与科研工作。 
科研成果：主持国家社科基金项目 4 项，发表学术
论文 20 篇，获辽宁省政府哲学社会科学优秀成果奖
一等奖 2 项，出版学术专著 3 部。 



郭殿祥，男，副教授，硕士研究生导师。 
1988 年毕业于东北师范大学。1993 至  
1994 年， 在沈阳体育学院进修；1999  
至 2000 年，在北京体育大学研究生班 
结业，2005 年于日本大阪教育大学硕士 
研究生毕业。主要研究学校体育教学和 
跨文化体育研究。 
科研成果：曾主持省部委科研项目 2 项；参与并获得
辽宁省教学成果奖 1 项；独立或作为第一作者发表核
心期刊论文10多篇；参加‚辽海讲坛‛讲座 1 次。 



周莹、于晶、王春、丛冬梅、刘海燕、李安娜、 

潘书波、郭殿祥、赵忠伟



王春，男，教授。主要研究方向为体育教学、 
运动训练，主讲课程《篮球》。 
 
科研成果：主持国家体育总局、辽宁省教育 
规划、辽宁省体育局课题 3 项；参与国家级 
与省部级课题多项；在国家核心期刊发表 A  
类论文 3 篇，B 类 1 篇；在省级以上刊物 
发表论文 20 余篇；在国家一级出版社出版专著《体育
文化传播教程》1 部；2017年带队参加第19届CUBA 获得
辽宁省第八名。 



王岸新、石云龙、田英、张孝权 


